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Regole per giocare. Regole per guidare.  
Regole per scrivere. Regole per suonare.  
Regole per parlare. Regole per convivere.  
Regole per ogni cosa. La nostra vita è fatta di  
regole.

Ma chi le stabilisce? E chi le deve rispettare  
e perché? Le regole possono anche essere  
trasgredite? E siamo sicuri che le regole  
siano sempre una costrizione o non invece  
una spinta alla creatività e alla libertà?

Tutti noi siamo indifferenti alle costrizioni ma  
ciascuno di noi pretende per sé rispetto e  
libertà. Il paradosso delle regole ci riguarda  
fin dalla nascita e ci accompagna per tutta la  
vita.
A questo argomento abbiamo pensato di  
dedicare una serie di incontri, divertenti e  
profondi insieme, adatti agli alunni delle  
scuole e ai genitori. Aperti a tutti, quasi… 
senza regole!
Un modo per incontrarsi e pensare a temi  
importanti in modo piacevole e leggero.
Un calendario che ci porterà lungo lungo  
tutto l’anno ad incontrare persone più o meno  
famose, ma tutte con qualcosa da dire nel  
proprio campo, qualcosa da insegnarci e da  
scambiare con noi.
L’idea è di far correre il tema delle regole in  
diversi campi della vita: dallo sport alla  
Costituzione, dalla calligrafia alla musica,  
passando per la memoria e la convivenza
civile.

Gherardo Colombo incontra gli studenti.
Conversazione sulle regole, la libertà, la dignità della 
persona, per crescere come cittadini consapevoli dei 
propri diritti e delle proprie responsabilità individuali.

E' stato magistrato, attualmente ritiratosi dal servizio,  
divenuto famoso per aver condotto o contribuito a 
celebri inchieste italiane 
Oggi si impegna nell'educazione alla legalità nelle 
scuole, attraverso incontri con studenti di tutta Italia, e 
proprio per tale attività ha ricevuto il Premio Nazionale 
Cultura della Pace 2008. 
incontro rivolto alle classi quinte della Scuola Primaria

Andrea Zorzi incontra studenti e genitori.
Un pallavolista del calibro di Andrea Zorzi campione 
nell’Italia dei fenomeni allenata da Julio Velasco, 
racconta le vittorie e le sconfitte del gioco e della vita 
per scoprire in leggerezza la filosofia dello sport, il suo 
insegnamento morale. 

E' stato una colonna portante della nazionale azzurra 
fino al 1996, ha disputato in totale 325 partite  facendo 
parte della nazionale che ha meritato i soprannomi 
"Nazionale campione di tutto", "Generazione di  
fenomeni", "Squadra del secolo". 
incontro rivolto ad alunni e genitori presso il Teatro 
Lanterna

Mario Perona incontra docenti, studenti e genitori.
Un esperto di didattica parlerà di regole nella scuola, di 
modelli cognitivi e dei processi che favoriscono lo stare 
bene a scuola. 

Ingegnere e docente di Matematica nella scuola 
superiore, ha conseguito il diploma alta formazione in 
“Psicologia dell'apprendimento della Matematica 
1°,2°,3° livello”. E’ inoltre collaboratore del Polo 
Apprendimento diretto dalla prof.ssa Lucangeli.
incontro rivolto a docenti, alunni e genitori presso il 
Teatro Lanterna

Sara Pellicoro laboratorio di calligrafia per 
studenti.
Un affascinante laboratorio sull'arte della scrittura che 
richiede il rispetto di regole, il riconoscimento dei suoni 
e il loro abbinamento alle forme grafiche 
corrispondenti, induce a osservare e confrontare forme 
e dettagli, stimola la nostra motricità fine, sviluppa la 

coordinazione mente-mano  Sarà, poi, privilegiato l’esercizio 
pratico attraverso il quale i ragazzi potranno familiarizzare 
con tecniche e strumenti. 

Sara Pellicoro, esperta di calligrafia e miniatura, organizza 
laboratori per adulti e ragazzi. Lavora nel suo atelier artistico 
a Torino.
incontro rivolto alle classi terze della Scuola Secondaria

Claudio Perelli incontra gli studenti.
Lezione-concerto di jazz. Disciplina e passione per riscrivere 
nuove regole e nuovi linguaggi attraverso l'interazione e la 
collaborazione con gli altri.

Musicista Jazz, studente autodidatta e talento naturale 
durante la sua carriera pluridecennale ha ricevuto numerosi  
premi e riconoscimenti in Italia e all'estero. Oggi è un 
musicista, insegnante, arrangiatore e si occupa della 
direzione artistica di diverse Orchestre italiane di successo. 
incontro rivolto a tutte le classi della Scuola Secondaria

Yes, we can – Spettacolo teatrale a cura della 
Compagnia del Novecento
Questa proposta affronta due temi molto sentiti e
profondamente legati tra loro: legalità e ambiente. 
Lo spettacolo mette in scena, tramite un racconto
liberamente ispirato a fatti reali, il rapporto d'amicizia di due 
giovani studenti che attraverso l'evolversi della storia 
dovranno confrontarsi con domande e di conseguenza 
scelte che sono proprie della crescita interiore di ogni 
individuo. 
L'onestà, l'integrità morale, il rispetto delle regole e il 
coraggio sono alla base di questo soggetto e si 
contrappongono a quei disvalori, propri di una società 
“incivile” come la slealtà, l'avidità, l'ipocrisia e
l'arroganza.
spettacolo rivolto a tutte le classi della Scuola Secondaria


