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Progetto:
PROGRAMMAZIONE ATTIVITA DI ORIENTAMENTO

L’attivita di Orientamento nelle sue linee generali, si pone come obiettivo quello di aiutare il
giovane ad avere una visione piu chiara di sé rispetto a quelle che possono essere le sue
scelte future sia scolastiche che professionali.

Si sa che gli studenti, in special modo quelli della scuola media, quasi sempre hanno le
idee molto confuse su cio che veramente intendono e desiderano fare nel futuro che si
presenta per loro imminente; tale confusione viene poi incentivata dal fatto che la scelta,
secondo una logica molto diffusa e comune, cade frequentemente sui risultati nel profitto
delle singole materie scolastiche. Quanto migliore € il risultato in quella materia, tanto piu
e “sicura” l'indicazione della scelta per quel risultato.

L’obiettivo dell’attivita di Orientamento che intende promuovere la persona ad una
maggiore consapevolezza del proprio futuro, va invece rivisto in una dinamica piu ampia
dove si da priorita agli aspetti piu conoscitivi del proprio sé rispetto a quelli che sono i
propri stili di pensiero, i propri interessi, le personali strategie di studio e il desiderio di
acquisire delle competenze personali.

A tal fine la scelta degli strumenti da utlizzare cade su questionari che pongono

I'attenzione proprio su questi aspetti di conoscenza del sé:

1) B.P.A. Batteria di Prove Attitudinali (M.R. Mancinelli - E. Ramella)

2) ... A proposito del mio lavoro futuro (Questionario a cura del CSF - Pavia)

3) Questionario di Strategie di Studio (E. Bonelli - M.R. Mancinelli)

4) Questionario di Preferenze Scolastiche e Professionali (E. Bonelli - M.R. Mancinelli
- M.C. Manto)

| questionari saranno altresi supportati da un quaderno/questionario di conoscenza di sé
elaborato dal CSF e somministrato in avvio della medesima attivita di Orientamento,
attraverso il quale I'alunno parla di sé, dei suoi gusti, dei suoi punti di forza e di debolezza
ed esprime il suo parere rispetto alle difficolta e al gradimento per alcune materie
scolastiche.
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| questionari verranno somministrati in ogni classe nell’arco di due incontri da tre ore

ciascuno.
Nel corso del terzo incontro si procedera alla restituzione individuale e alla eventuale

presenza dei genitori con la consegna dei grafici dei Questionari e della relazione di

Orientamento personalizzata.
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Tempi: le attivita saranno realizzate per le classi terze nel mese di novembre e dicembre,

per le classi prime e seconde nei mesi da febbraio a maggio.

Gli Operatori: sono professionisti con competenze psico-pedagogiche coordinati da un

esperto di Orientamento scolastico e professionale

| Costi: € 1080 per ogni singola classe.

| costi comprendono la realizzazione dell'intera attivita con:

N° 2 operatori psicopedagogisti per la somministrazione in classe dei questionari e la
restituzione individuale

N° 1 Esperto di Orientamento che coordina l'attivita, elabora i dati e confeziona la cartella
di Orientamento individuale

| materiali (questionari, test, quadernetti, ecc.)

Pavia, 06/07/2012

La Direzione Il Responsabile dell’ Orientamento

Dr. Riccardo Aduasio Dr. Giuliana Maggio
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